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AIDS-Beratung
Beratungsstelle für sexuell 
übertragbare Infektionen

 anonym & vertraulich 

Erwachsenenbildung

 Informationsveranstaltungen, Vorträge etc. 
 für interessierte Gruppen.

 Beratung von Institutionen, Verbänden 
 und Vereinen.

 Schulungen für Multiplikatorinnen 
 und Multiplikatoren.

Beratung und Begleitung

Beratung und Begleitung von HIV-positiven und an 
AIDS erkrankten Menschen und deren Angehörigen 
und Freunden.

So finden Sie uns

Kontakt
AIDS-Beratung
Beratungsstelle für sexuell übertragbare Infektionen 
Nikolaus-Dürkopp-Str. 5 – 9
33602 Bielefeld
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 Test auf HIV & Syphilis 

HIV-Antikörpertest

Vor dem Test findet ein Beratungsgespräch statt, in 
dem Fragen zu HIV/ AIDS und anderen sexuell über-
tragbaren Infektionen und zum Test geklärt werden 
können. Das Ergebnis eines konventionellen HIV- 
Labortests erfahren Sie spätestens eine Woche nach 
der Blutentnahme persönlich in der Beratungsstelle. 
Ergebnisse von HIV-Schnelltests erfahren Sie nach 
circa 30 Minuten. 

Da wir eine anonyme Beratungsstelle sind, werden 
keine Bescheinigungen ausgestellt.

Bitte beachten Sie: 
Ein konventioneller HIV-Labortest kann die Übertra-
gung von HIV mit hoher Sicherheit ausschließen, wenn 
das Ansteckungsrisiko 6 Wochen oder länger zurück-
liegt (HIV-Schnelltest 12 Wochen).

Nur in bestimmten Fällen kann ein Test früher sinnvoll 
sein. 

Syphilis-Test

Ausschluss 2–3 Wochen nach Infektionsrisiko möglich, 
in Ausnahmefällen erst nach 3 Monaten.
                             

 … andere STI 

Weitere Tests, die wir leider nicht 
kostenfrei anbieten können

Chlamydien  
Gonokokken (Tripper)    
Trichomonaden  
Mykoplasma genitalium
Hepatitis A, B, C  (Antikörper)
(Bei akuten Hepatitis-Infektionen besteht eine  
namentliche Meldepflicht gegenüber dem  
Robert-Koch-Institut) 

Welche Tests bzw. Untersuchungen zu empfehlen 
bzw. ratsam sind wird gemeinsam im Beratungsge-
spräch geklärt. In der Regel ist die Durchführung 
aller Tests bzw. Untersuchungen nicht erforderlich. 

 Talk & Test 

Mittwochs von 17:00 bis 19:00 Uhr bieten wir ge-
meinsam mit der AIDS-Hilfe Bielefeld e. V. in deren 
Räumen, Ehlentruper Weg 45 A, 33604 Bielefeld, 
eine Sprechzeit für homosexuelle Männer und Män-
ner, die Sex mit Männern haben, an. Bitte bis 18:30 
Uhr vor Ort sein.
 

 Beratung 

Die Beratungsstelle versteht sich als Informations- 
und Kontaktstelle für Menschen, die das Thema  
HIV / AIDS und andere sexuell übertragbare Infekti-
onen (STI) beschäftigt, verunsichert oder persönlich 
betrifft. 

Wir beraten und informieren Sie 
 vertraulich 
 anonym 
 kostenfrei 

Unsere Sprechzeiten: 

Dienstag 9:00 – 12:00 Uhr
Mittwoch 14:00 – 16:30 Uhr 
Donnerstag 9:00 – 12:00 Uhr

Termine nach telefonischer Vereinbarung

(ggf. werden eingehende Anrufe zur Terminvergabe 
an das BürgerServiceCenter weitergeleitet)

Ort: Gesundheitsamt, Erdgeschoss Zimmer 15

ANONYM KOSTENLOS VERTRAULICH


